
 

МКУСО «Социально-реабилитационный центр 

для несовершеннолетних» г. Всеволожск 

ТЕЛЕФОН  

ДОВЕРИЯ 

8-(81370) 34-300 

     Обратиться  за психологической поддержкой 

может любой ребенок, подросток или родитель 

бесплатно и анонимно 

Вы можете поговорить: 

- об отношениях с родителями и учителями… 

- о дружбе и первой любви… 

-о своей жизни и проблемах… 

- о жестоком обращении с тобой и 

сверстниками… 

 

Обратиться за помощью в 

трудной ситуации 

не значит проявить слабость. 

Это шаг взрослого, сильного 

человека. 

Ведь это нормально: доверять 

тем, 

кто хочет и может помочь 

НЕРАЗРЕШИМЫХ ПРОБЛЕМ НЕ 

БЫВАЕТ ! 

 

 


