                                      «Весёлые старты»
 
Великая ценность каждого человека – здоровье.
Вырастить ребенка сильным, крепким и здоровым - это
          желание в первую очередь родителей и одна из ведущих задач,
которая стоит перед школой.
 
   В рамках предметной недели Физической культуры (21.11.2022- 25.11.2022) состоялись  спортивные эстафеты «Весёлые старты».
     Пожалуй, ничто так не сближает детей, как совместные праздники и развлечения. Именно поэтому в нашей школе стало традицией проведение спортивных  праздников. 
      Программа «Веселых стартов» была довольно насыщенной. Первым заданием было представление команд. Оно было задорным и рифмованным. Командам были предложены занимательные, иногда очень непростые конкурсы с бегом, прыжками с мячами между ног, с обручами, передвижение с клюшками, где они смогли проявить свои спортивные навыки.
      Все этапы этого увлекательного соревнования проходили в напряженной борьбе. Болельщики и зрители следили за ходом событий и очень переживали.
         Участники старались изо всех сил, чтобы прийти к финишу первыми. Ребята проявили смекалку и ловкость в весёлых эстафетах. Накал страстей и здоровый соревновательный дух сопровождали состязания на протяжении всех этапов.
       Ребята поняли: чтобы завоевать победу – мало быть просто физически сильным. Необходимо при этом обладать достаточной целеустремленностью, силой воли, быть организованным и собранным, ловким и находчивым.
        В зале царили смех, шум и веселье. А счастливые от восторга глаза детей – лучшая награда всем организаторам праздника. Жюри подвело итоги соревнований, и неважно, какими были результаты, важно, что каждый получил заряд бодрости и массу положительных эмоций.
  
 














                                                                    
                                                              ПРОТОКОЛ
	команда
	Предст.
	эстафеты
	сумма
	место

	
	команды
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	
	

	1А
	«Чемпионы»
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	30
	1

	1Б
	«Непоседы»
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5
	

	1В
	«Истребители»
	5
	4
	5
	4
	4
	5
	27
	

	1Г
	«Крепыши»
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	30
	1

	2А
	«Огненный дракон»
	4
	5
	5
	3
	3
	5
	25
	1

	3А
	«Кегли»
	4
	3
	3
	5
	5
	3
	23
	

	2В,Г
	«Чемпионы»
	3
	3
	3
	3
	3
	5
	20
	

	3В
	«Победа»
	5
	5
	5
	3
	5
	4
	27
	1

	3Б
	«Комета»
	4
	3
	4
	4
	5
	5
	25
	1

	2Б
	«Друзья»
	4
	5
	3
	3
	3
	5
	23
	

	4А
	«Победа»
	5
	3
	5
	3
	5
	3
	24
	

	4В
	«Динамит»
	5
	5
	3
	5
	5
	5
	28
	1

	4Б
	«Победители»
	4
	5
	5
	4
	5
	5
	28
	1

	4Г
	«Непоседы»
	3
	4
	4
	4
	4
	4
	23
	







Судьи соревнований:  Плотникова Л.Л., Молодцова Т.В., Горбачева М.Н., Юдина И.С.

